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Afreksstefna KKi 2023-2027

Hlutverk KKi

Hiutverk KKi er ad auka dhuga og patttéku & kdrfuknattleiksiprottinni med pvi ad
halda uti 6flugu afreksstarfi fra 14 ara aldri. Ein leid til ad auka ahuga og patttoku
er ad senda sem flest landslid KKI i Nordurlandamét og Evrépukeppnir & hverju
ari og er pad pvi baedi markmid og skylda sambandsins ad auka patttoku landslida
a erlendum vettvangi. Med pvi er verid ad bua til fyrirmyndir sem studla ad frekari
patttoku i iproéttinni. KKi studlar pannig ad pvi ad korfuknattleiksiprottin eignist
sem flesta atvinnumenn, sem er naudsynlegt til ad hamarka arangur i elstu
aldursflokkunum a alpjodavettvangi.

Afreksnefnd

Afreksnefnd er radgefandi til stjiornar KKi og tekur & 6llu pattum i afreksmalum
sambandsins eins og um radningar landslidspjalfara, val & alpjédalegum
verkefnum landslidanna, afreksazetlun og fleira.

Formadur afreksnefndar asamt tveim nefndarmdénnum koma Ur stjorn
sambandsins en fjorir medstjornendur eru skipadir af stjorn ad loknu
korfuknattleikspingi, sem haldid er a tveggja ara fresti. Stefna stjornar er ad velja
adila i Afreksnefnd sem eru fyrrverandi afreksfolk, pjalfarar og/eda einstaklingar
med mikla reynslu i stjérn afreksmala. Formadur KKi og afreksstjéri sitja einnig
fundi Afreksnefndar sem haldnir eru alla jafna einu sinni i manudi allt arid um
kring. Afreksnefnd leggur aherslu a ad fraedsla til pjalfara sé aukin. Skilyrai fyrir
pvi ad haegt sé ad auka arangur i afreksstarfinu er god og markviss pjalfun barna
og unglinga.

Stjorn KKI raedur yfirpjalfara yngri landslida ad tilldgu Afreksnefndar. Yfirpjalfari
yngri landslida er faglegur radgjafi Afreksnefndar og annast samskipti vid pjalfara
yngri landslida vardandi m.a. skipulag aefinga, sefingamagn, val & leikménnum og
skipulag lida, jafnt innan vallar sem utan. Yfirpjalfari hefur jafnframt eftirlit med
bvi ad pjalfarar framfylgi aherslum Afreksnefndar hverju sinni.

KKI skilgreinir alla idkendur sem valdir eru til afinga med landslidum
sambandsins sem afreksiprottafélk.

Afreksnefnd stendur fyrir eftirfarandi verkefnum:
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Undirbuningsferli (ekki innan afreksstarfs)
Urvalsbudir fyrir 11 til 13 &ra haldnar tvisvar & ari par sem idkendur eru tilnefndir
af pjalfurum sinna félaga.

Afreksbudir 14 ara
Afreksbudir fyrir 14 ara haldnar tvisvar & ari par sem framurskarandi 50-60
idkendur eru valdir til patttéku af landslidspjalfurum KKI.

15 ara landslid stulkna og drengja (U15)

Fyrsta stigid i uppeldi landslidsfélks. Hér faer efnilegt ungt ipréttafolk innsyn i
hvernig pad er ad vera patttakandi i landslidi KKi. Gerd er krafa um ad pjalfarar
séu med gdda pekkingu, menntun og reynslu i pjalfun barna og unglinga og séu
fagmannlegir i vali a leikmoénnum. U15 ara landslid hafa sidastlidin ar fario a
alpjédlegt mot i Kaupmannahofn en arid 2022 var akvedid ad breyta til og taka
patt i finga- og keppnisbidum med Finnlandi i Kisakallio. island og Finnland
munu leggja par stund & afingar i bland vid alvéru landsleiki & milli pjédanna. i
Kisakallio er frabaer iprottaadstada en par hefur Nordurlandamot U16 og U18 ara
landslidanna verid haldin undanfarin ar og pvi mjog godur fyrsti
keppnisvettvangur fyrir landslidin okkar.

16 ara landslid stulkna og drengja (U16)

pessi lid hafa farid arlega a Nordurlandamot og stefnt er ad pvi ad lidin taki
somuleidis reglulega patt i Evrépukeppni yngri landslida a vegum FIBA. Gerd er
krafa um ad pjalfarar séu med gdda pekkingu, menntun og reynslu i pjalfun barna
og unglinga og séu fagmannlegir i vali & leikmoénnum. L6gd er ahersla a ad
pjalfarar kynni aherslur KKIi i varnar- og séknarleik til ad undirbua landslidsfélkid
fyrir framtidina. Stefnt er ad pvi ad hafa umgjérdina sem besta par sem agi og
faglegheit eru sambeerileg og hja eldri landslidum.

18 ara landslid stulkna og drengja (U18)

pessi lid hafa farid arlega a Nordurlandamot og stefnt er ad pvi ad lidin taki
somuleidis reglulega patt i Evropukeppni yngri landslida a vegum FIBA. Gerd er
krafa um ad pjalfarar séu med gdda pekkingu, menntun og reynslu i pjalfun barna
og unglinga og séu fagmannlegir i vali & leikmoénnum. L6gd er ahersla a ad
pjalfarar kynni aherslur KKIi i varnar- og séknarleik til ad undirbua landslidsfélkid
fyrir framtidina. Stefnt er ad pvi ad hafa umgjérdina sem besta par sem agi og
faglegheit eru sambeerileg og hja eldri landslidum.
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20 ara landslid kvenna og karla (U20)

Undirbuningur fyrir sidasta stig afreksstarfsins. Logd er ahersla a8 sambeaerilega
umgjord og hja A-landslidum. Adalpjalfari lidanna skal vinna i samstarfi vid
pjalfarateymi A-landslida og leggja ahersla & ad hafa somu aherslur i varnar- og
soknarleik pannig ad audvelt sé fyrir leikmenn ad stiga naesta skrefid sem er
patttaka i A-landslidsstarfi KKI.

A-landslid kvenna og karla

Sidasta stig afreksstarfsins. Hér er 16gd ahersla a ad hamarka arangur. Markmidio
er ad velja besta 1idid hverju sinni og senda badi lidin i sem flest mot,
heimsmeistarakeppni, Evrépukeppni og Nordurlandamot.

bjalfaramal

bjalfarar & vegum landslida KKi purfa ad bua yfir menntun frd menntakerfi KKI til
ad geta starfad & vegum KKI. Miklar kréfur er gerdar til peirra pjalfara sem veljast
til starfa fyrir KKi enda fylgir pvi mikil 4byrgd ad vinna med ungu og efnilegu
afreksfélki.

Démaramal
Stefnt er ad pvi ad KKi eigi sex (6) starfandi alpjodlega démara, prja (3)
eftirlitsmenn og tvo (2) leidbeindur hverju sinni og tiltaeka i verkefni & vegum FIBA.

Fjarmoégnun

KKI nytur styrkja fra afrekssjodi ISl eins og énnur sérsambénd sem halda Uti
afreksstarfi & Islandi. Fer upphaedin eftir staerd sj6dsins, umfangi verkefna og
fiolda umsodkna i sj6dinn. FIBA Europe styrkir yngri landslid vegna patttoku i
Evrépukeppnum. bvi midur purfa patttakendur yngri landslida enn pa ad greida
hluta kostnadar vegna patttoku i erlendum verkefnum. Einnig hefur KKi markvisst
unnid ad pvi ad fjolga styrktaradilum sambandsins. Langtimastefnan er ad
landslidin verd sjalfbaer med styrkjum fra afrekssjédi ISi, FIBA, FIBA Europe og
innlendum styrktaradilum.

Adstada landslida

Eitt helsta vandamal afreksstarfsins og kostar KKI mikla vinnu er ad finna
efingatima fyrir landslidin. Leitad er til iprottafélaga, beaejarfélaga og
héradssambanda um adstodu. Heimaleikir A-landslids kvenna og karla fara ad 6llu
jofnu fram i Laugardalsholl en pad er pvi midur ekki haegt ad sla pvi fostu ad
adstadan i Laugardalsholl sé til taks vegna annarrar starfsemi sem par fer fram.
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Fagteymi

KKI hefur samid vid Atlas endurhaefingu um umsjén med sjukrapjalfun og
ipréttalaekningum landslida sambandsins. Fjoldi fagteymisstarfsfolks sem ferdast
med landslidunum fer eftir steerd verkefna. Atlas endurhaefing hefur milligobngu
um adgang ad sérfredingum i iprottaleekningum sem haegt er ad senda
landslidsfolkid til ef meidsli eru alvarleg eda pralat. Sjukrapjalfari er til stadar a
6llum zfingum A-landslida kvenna og karla. KKi hefur notad salfraediteymi ISi
pegar pess er porf. Unnid hefur verid med fraedasamfélaginu ad pvi ad auka
almenna fraedslu til alls landslidsfélks eins og naeringarradgjof, styrktar- og
hugarpjalfun. Einnig hefur adgengi ad Samskiptastjéra iprotta- og seskulydsstarfs
aukio fagmennsku i starfinu en markmid Sasmkiptastjora er ad auka oryggi i
iprétta- og aeskulydsstarfi barna, ungmenna og fullordinna.

Framtidarsyn

Helsta verkefnid er ad tryggja fjarmognun til lengri tima. Framtidarstefnan er ad
foreldrar yngri landslidsfélks purfi ekki ad leggja fram fjarmagn vegna patttoku i
afreksstarfi KKi. bvi midur er pad stadreynd ad sambandi® parf ad treysta pvi ad
foreldrar séu reidublnir ad taka patt i kostnadi. KKi hvetur til uppbyggingar
afreksmidstddvar i Laugardal par sem adstada verdur til eefinga og keppni fyrir ol
landslid. Markmidid er ad oll landslid KKi taki patt i Nordurlanda- og
Evropumdtum asamt pvi ad A-landslidin taki patt i Nordurlandamotum og
undankeppnum fyrir Evrépu- og heimsmeistaramoét. KKI stefnir ad pvi ad halda
afram ad leggja aherslu a fraedslu til sins afreksfolks baedi a svidi andlegrar og
likamlegrar pjalfunar. Markmi® KKi er ad dreifa peirri pekkingu sem afreksfélkid
okkar kynnist i gegnum afreksstarfio til adildarfélaga medal annars. i gegnum
leikmenn, pjalfara og adstandendur.

Arangur & Evropu- og heimsmeistaramétum sker Gr um pad hvort lidin komast &
Olympiuleika. Stefnt skal ad pvi ad komast & lokamot Evrépukeppninnar med A-

landslid kvenna 2027 og aftur med A-landslid karla 2025.

Hiutverk og meginstefna KKi er ad fjolga idkendum sem idka kérfuknattleik med
g6dri samvinnu allra adildarfélaga KKi.

Afreksstefna pessi gildir fram ad naesta Korfuknattleikspingi vorid 2025.
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