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Keppni yngri flokka KKi
itarefni 24. febraar 2021

Almennt
betta efni er vidbot vid Reg/ur um framkvaemd afinga og keppni adildarfélaga KK/ og HS/og snua ad
matum og leikjum yngri flokka.

bad er naudsynlegt ad reglunum sé fylgt i paula, en minnt er & ad pad leyfi sem iprattahreyfingin hefur til
&finga og keppni er undanbaga fra almennum sottvarnarreglum. Abyrgd ipréttahreyfingarinnar og peirra
er innan hennar starfa er pvi mikil.

Keppni
Hamarksfjoldi a keppnissvaedi er almennt 50, en hja bornum feedd 2005 og sidar mega vera 150 born a
keppnissveedi. Keppni tekur mid af peim takmaérkunum sem gilda i reglugerd heilbrigdisradherra.

Ahorfendur

i keppni yngri flokka er heimilt ad taka vid 50 ahorfendum &n frekari takmarkana. bessir ahorfendur skulu
ba halda sig a ytra svaedi/aharfendasveedi, og mega ekki fara inn a keppnissvaedi. Heimilt er ad banna
aharfendur i peim iprattahdsum par sem engin adstada er til ad taka vid ahorfendum a kappleiki. Geeta
barf ad 2 metra fjarleegdarvidmidi auk pess sem grimuskylda gildir a alla { ytra svedi.

Veitingasala

Veitingasala er heimil. Starfsmenn i veitingasolu skulu nata grimur og einnota hanska. Eingéngu er tekid
vid rafreenum greidslum. Serstok adgat skal hofd med hapamyndun i kringum veitingasalu, radir skulu
skipulagdar med merkingum & golfi.

Skraning/rakning
Starfsmenn lida skulu hafa allar upplysingar um patttakendur i kappleik & reidum hondum.
Umsjonarmadur leiks skal vera med nofn og simandmer peirra starfsmanna er starfa a heimaleikjum.
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Fjollidamot

Almennt

Vid nuverandi takmarkanir er mogulegt ad leika fjollidamot i samreemi vid reglugerd um
korfuknattleiksmot. Haegt er ad skipta iprattahdsi i tvo svaedi, annars vegar keppnissveedi (inngangur
keppenda, buningsklefar, gangar ad leikvelli og leikvallur]) og hins vegar i ytra sveedi/ahorfendasvedi
(inngangur aharfenda, ahorfendapallar]. Engin bléndun skal vera milli sveeda.

Listi yfir keppnissvaedi (hamark 150]
Leikmenn a grunnskalaaldri telja med i fjolda skv. 5. gr. reglugerdar um takmarkanir a samkomum.
Hamarksfjoldi leikmanna i hverju lidi eru 9 [7 i minnibolta].
60 leikmenn (5 lid * 12 leikmenn]
10 starfsmenn lida (2 starfsmenn & lid * 5 lid i ridli]
2 domarar
a ritarabordi
umsjonarmadur motshaldara
streymi fra heimalidi
starfsmenn i veitingasalu
starfsmenn i geeslu/umsjan

n NN W

Samtals: 84

ATH. hverju lidi mega adeins fylgja 2 starfsmenn (pjalfarar eda lidsstjorar). Hamarksfjoldi lida i ridli er 6.
Ekki er heimilt ad skipta at einu hlutverki fyrir annad, po rymi sé til pess i vidkomandi holfi.

Ahorfendur

Adeins er haegt ad taka vid ahorfendum sé til bess adstada. Ahorfendur eiga ekki ad vera & keppnisgolfi,
nema serstok adstada sé til pess. Heimilt er ad taka vid allt ad 50 ahorfendum & leiki yngri flokka, en geeta
barf ad 2 metra fjarleegdarvidmidi auk pess sem grimuskylda gildir & alla { ytra svaedi. Ahorfendur mega
ekki kama inn & keppnissveedi.

Vidvera
Lidin meeti ekki meira en 30 mindtum fyrir fyrsta leik og yfirgefa iprottahusid strax eftir seinasta leik.

Saottvarnir - brif

begar hverjum ridli er lokid skal satthreinsa alla snertifleti (huga sérstaklega ad hurdarhdnum,
varamannabekkjum]. Vid alla innganga skal tryggja adgang ad sotthreinsandi vokva fyrir hendur og eins
vida um rymi og talin er porf a. Hvatt er til gods samrads vid umsjonarmenn iprottamannvirkja um
umgengni og prif mannvirkja.
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Islandsmat minnibolta 10 og 11 &ra

Almennt

Vid ntverandi takmarkanir er mogulegt ad leika islandsmaét i minnibolta { samraemi vid reglugerd um
korfuknattleiksmot. Heegt er ad skipta iprattahusi i tvo svaedi, annars vegar keppnissvaedi (inngangur
keppenda, buningsklefar, gangar ad leikvelli og leikvollur] og hins vegar i ytra svaedi/ahorfendasveedi

(inngangur aharfenda, ahorfendapallar]. Engin bléndun skal vera milli sveeda.

Listi yfir keppnissvaedi (hamark 150]

Hvert keppnissveedi getur talid mest prja leikvelli.

Leikmenn a grunnskalaaldri telja med i fjolda skv. 5. gr. reglugerdar um takmarkanir @ samkomum.
Hamarksfjoldi leikmanna i hverju lidi eru 7 i minnibolta. bessi fjoldi gildir um hvert half.
42 leikmenn (6 lid * 7 leikmenn]

10 starfsmenn lida (2 starfsmenn & lid * 5 lid i ridli]
2 domarar

2 a ritarabordi

1 umsjonarmadur motshaldara

e streymi fra heimalidi

Samtals: 47

ATH. hverju lidi mega adeins fylgja 2 starfsmenn (pjalfarar eda lidsstjorar). Hamarksfjoldi lida i ridli er 6.
Ekki er heimilt ad skipta at einu hlutverki fyrir annad, po rymi sé til pess i vidkomandi holfi.

Ahorfendur

Adeins er heegt ad taka vid ahorfendum sé adstada til pess i iprottahusinu. Ekki er heimilt ad taka vid fleiri
en 50 ahorfendum a hverjum tima a leiki yngri flokka. Sé engin adstada fyrir ahorfendur skal leikid an
ahorfenda.

Vidvera
Lidin meeti ekki meira en 30 mindtum fyrir fyrsta leik og yfirgefa iprottahusid strax eftir seinasta leik.

Ahorfendur

Adeins er haegt ad taka vid ahorfendum sé til bess adstada. Ahorfendur eiga ekki ad vera & keppnisgolfi,
nema serstok adstada sé til bess. Heimilt er ad taka vid allt ad 50 ahorfendum a leiki yngri flokka, en geeta
barf ad 2 metra fjarleegdarvidmidi auk pess sem grimuskylda gildir & alla { ytra svaedi. Ahorfendur mega
ekki kama inn & keppnissveedi.
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Deildarleikir

Almennt

 deildarleikjum yngri flokka (9., 10., drengja-, stulkna- og unglingaflokkur] gilda eftirfarandi reglur. bessar
reglur na lika til annarra stakra leikja, hvart sem um er ad reeda staka leiki i fjdllidamotum eda &fingaleikja
milli félaga. Heegt er ad skipta iprattahusi i tvo svaedi, annars vegar keppnissvaedi (inngangur keppenda,
buningsklefar, gangar ad leikvelli ag leikvallur] og hins vegar i ytra sveedi/ahorfendasvedi (inngangur
aharfenda, ahorfendapallar]. Engin blondun skal vera milli sveeda.

Listi yfir keppnissveedi (hamark 150]
Leikmenn a grunnskalaaldri telja med i fjolda skv. 5. gr. reglugerdar um takmarkanir @ samkomum.
Hamarksfjoldi leikmanna i hverju lidi eru 12 i deildarleikjum og 6drum stokum leikjum. Leikmenn utan
skyrslu skulu ekki vera a keppnissveedi.
24 leikmenn (2 lid * 12 leikmenn]
4 starfsmenn lida (2 starfsmenn & lid * 2 lid]
domarar
a ritarabordi
tolfreedi
umsjonarmadur leiks
streymi fra heimalidi

n — NN o

Samtals: 39

ATH. hverju lidi ma adeins fylgja 2 starfsmenn (pjalfariflidsstjori). Ekki er heimilt ad skipta ut einu
hlutverki fyrir annad, po rymi sé til pess i vidkomandi holfi.

Vidvera
Lidin meeti ekki meira en 40 mindtum fyrir leik og yfirgefa iprottahusid strax eftir leik.

Saottvarnir - brif

begar hverjum leik er lokid skal sotthreinsa alla snertifleti (huga sérstaklega ad hurdarhinum,
varamannabekkjum]. Vid alla innganga skal tryggja adgang ad saétthreinsandi vokva fyrir hendur og eins
vida um rymi og talin er porf a. Hvatt er til gods samrads vid umsjonarmenn iprottamannvirkja um
umgengni og prif mannvirkja.

Ahorfendur

Adeins er haegt ad taka vid ahorfendum sé til bess adstada. Ahorfendur eiga ekki ad vera & keppnisgolfi,
nema serstok adstada sé til bess. Heimilt er ad taka vid allt ad 50 ahorfendum a leiki yngri flokka, en geeta
barf ad 2 metra fjarleegdarvidmidi auk pess sem grimuskylda gildir & alla { ytra svaedi. Ahorfendur mega
ekki kama inn & keppnissveedi.
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